Elektronicznie podpisany przez:
Grzegorz Podgorski
dnia 24 wrze$nia 2024 r.

UCHWALA NR1V.27.2024
RADY GMINY SNIADOWO

7 dnia 24 wrzes$nia 2024 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2024 — 2032

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2024 r.
poz. 609 zpdzn. zm.) wzwigzku zart. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 424 z p6zn. zm.) uchwala si¢, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2024 -2032, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Traci moc Uchwata Nr XXIII.149.2021 Rady Gminy Sniadowo z dnia 18 lutego 2021 r. w sprawie
przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2021-2027

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza sie Wéjtowi Gminy Sniadowo.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zatacznik do uchwaty Nr 1V.27.2024
Rady Gminy Sniadowo

z dnia 24 wrze$nia 2024 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ
ORAZ OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ NA LATA 2024 — 2032

I. Wprowadzenie

Rodzina jest pierwszym i najwazniejszym Srodowiskiem w zyciu cztowieka, spelniajacym okre$lone
funkcje wzglgdem niego, w tym m.in. zaspokaja potrzebe bezpieczenstwa, miloSci, przynaleznosci,
szacunku i uznania, przekazuje obowigzujace w spoteczenstwie normy i wzorce zachowan oraz wartosci.
Rodzina ksztattuje cztowieka i przygotowuje go do zycia w spoteczenstwie.

Przemoc domowa jest zjawiskiem powszechnie wystgpujacym w naszym spoteczenstwie. Dotyka
rodziny o réznym statusie spolecznym.

System przeciwdzialania przemocy w Polsce okresla ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy domowej / Dz.U. z 2024, poz.424 z pdzn. zm./, ktora m. in. wskazuje jednostkom samorzadu
terytorialnego oraz organom administracji rzgdowej zadania do realizacji, okre$la sposob postepowania
z osobg doznajaca przemocy domowej oraz z osoba stosujaca przemoc.

Ustawodawca wyznaczyl gminom zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej. Stosownie
do jej zapisoOw zadaniem gminy jest tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy domowe;j,
w ramach ktorego funkcjonuje Zespdt Interdyscyplinarny, integrujacy i koordynujacy dziatalnos¢ na
rzecz przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Zesp6t Interdyscyplinarny Gminy Sniadowo zostal powolany Zarzadzeniem Wéjta Gminy Sniadowo
Nr 66.2023 z dnia 22 wrzesnia 2023 .

Ustawodawca zobowigzal réwniez gminy do opracowania irealizacji programu przeciwdziatania
przemocy domowej oraz ochrony oséb doznajacych przemocy domowe;j

Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowe;j
ma charakter dlugofalowy. Dziatania Programu obejmujg lata 2024-2032. W miar¢ potrzeb i sytuacji
spotecznej zadania Programu mogg ulega¢ zmianom i udoskonaleniom.

II. Charakterystyka zjawiska przemocy domowej .

Przemoc domowa oznacza jednorazowe albo powtarzajace si¢ umys$lne dziatanie lub zaniechanie
naruszajace prawa lub dobra osobiste czionkow rodziny, w szczego6lnosci narazajace te osoby na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godno$¢, nietykalnos¢ cielesng, wolno$¢, w tym
seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, atakze wywolujace
cierpienia i krzywdy moralne u 0so6b dotknigtych przemoca domowa.

Przemoc domowg charakteryzuje to, ze:

- jest intencjonalna — przemoc jest zamierzonym dziataniem czltowieka ima na celu kontrolowanie
i podporzadkowanie ofiary;

-sity sg nierownomierne — w relacji jedna ze stron ma przewag¢ nad drugg; sprawca jest silniejszy
a ofiara stabsza;

- narusza prawa i dobra osobiste — sprawca wykorzystujac przewage sity narusza podstawowe prawa ofiary
( np. prawo do nietykalnos$ci fizycznej, godnosci, szacunku);

- powoduje cierpienie i bol — sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na powazne szkody; doswiadczenie
boélu i cierpienia sprawia, ze ofiara ma mniejszg zdolno$¢ do samoobrony.

Osoba doznajaca przemocy domowej moze by¢ kazdy, szczegdlnie:
- wspotmatzonkowie lub partnerzy (najczesciej kobiety);

- dzieci,
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- osoby starsze,
- osoby chore i niepetnosprawne.
Przemoc domowa moze przyjmowac nastgpujgce formy :

Przemoc fizyczna - naruszanie nietykalnos$ci fizycznej; zachowania powodujace uszkodzenie ciata
lub niosace takie ryzyko, np. bicie, popychanie, szarpanie, kopanie, duszenie, policzkowanie;

Przemoc psychiczna - naruszenie godnosci osobistej; zawiera przymus i grozby, np. obrazanie,
wyzywanie, wySmiewanie, szydzenie, okazywanie braku szacunku, ponizanie w obecnos$ci innych
0s0b, kontrolowanie i1 ograniczanie kontaktu z bliskimi, poddawanie stalej krytyce;

Przemoc seksualna - naruszenie intymnos$ci; zmuszanie osoby do aktywnosci seksualnej wbrew jej
woli, kontynuowanie aktywnosci seksualnej, gdy osoba nie jest w pelni $wiadoma, bez pytania jej
o zgode lub gdy na skutek zaistnialych warunkéw obawia si¢ odmowi¢, np. wymuszanie pozycia
seksualnego, obmacywanie, gwatt, wymuszanie nieakceptowanych zachowan seksualnych;

Przemoc ekonomiczna - pozbawianie $rodkow lub stwarzanie warunkéw, w ktorych nie sa
zaspokajane niezbegdne dla przezycia potrzeby, np. niszczenie rzeczy, kradziez, uzywanie rzeczy bez
pozwolenia, zabieranie pieni¢dzy, przegladanie dokumentdéw, korespondencji, dysponowanie czyjas$
wlasnos$cia, zacigganie pozyczek "na wspolne konto", sprzedawanie osobistych lub wspdlnych rzeczy
bez uzgodnienia, zmuszanie do sptacania dtugoéw;

Przemoc za pomoca Srodkéw komunikacji elektronicznej- wyzywanie, straszenie, ponizanie
osoby w Internecie lub przy uzyciu telefonu, robienie jej zdjecia lub rejestrowanie filmoéw bez jej
zgody, publikowanie w Internecie lub rozsylanie telefonem zdje¢, filméw lub tekstow, ktore ja
obrazaja lub o$mieszaja.

Na wystgpowanie zjawiska przemocy domowej ma wpltyw wiele roznych czynnikow:

- normy spoteczne i kulturowe - w wielu $rodowiskach wciaz istnieje silne przekonanie o prawie rodzicow
do dominacji nad dzie¢mi, dominacji mezczyzn nad kobietami; nadal utrwalany jest wzorzec mezczyzny
silnego 1 przebojowego, mezczyzna ma by¢ zdobywca, akobieta powinna by¢ mu ulegla; istnieje
przyzwolenie na stosowanie kar cielesnych wobec dzieci; istotng sil¢ posiadajg roéwniez normy zwigzane
z prywatno$cia rodziny — ,,brudy nalezy pra¢ we wlasnym domu”, ,nie mow nikomu co dzieje si¢
w domu”, ,,w sprawy rodzinne nie nalezy si¢ wtracac”;

- status ekonomiczny — stres zwigzany ze zbyt niskimi zarobkami, czy zagrozenie utratg pracy;

- alkoholizm — nadmierne spozywanie alkoholu powoduje ograniczenie mozliwosci kontroli wlasnego
zachowania, zwicksza prawdopodobienstwo reagowania zlo$cig igniewem, powoduje zaburzenia
percepcji i oceny rzeczywistosci;

- dziedziczenie wzorca przemocy — bycie ofiarg lub $wiadkiem przemocy w dziecinstwie zwigksza
prawdopodobienstwo stosowania przemocy w zyciu dorostym;

- osobowo$¢ osoby doznajgcej przemocy — brak zdolnosci jednostki do przystosowania si¢ do
zmieniajacych si¢ warunkoéw srodowiskowych i utrzymywania optymalnego poziomu funkcjonowania
psychospotecznego; jej przejawem sa nastepujace cechy: przekonanie jednostki, ze jest poza
spotecznoscia, lek przed niepowodzeniami, pesymistyczna wizja przysztosci, brak wiary we wilasne
mozliwosci, przekonanie, ze nie mam na nic wptywu, ze wszystko zalezy od warunkoéw zewnetrznych,

- osobowo$¢ sprawcy - che¢ dominacji, wrodzona lub nabyta sklonno$¢ do agresji, nieufnos¢, zazdrosc,
brak empatii, niska wrazliwo$¢, niskie poczucie wlasnej wartosci, obawa przed odrzuceniem i utrata
rodziny.

Przemoc domowa jest zjawiskiem wysoce szkodliwym dla osoby jej doswiadczajacej. Oprocz szkod
fizycznych w postaci obrazen ciala, ktore wystepuja bezposrednio po akcie przemocy fizycznej lub
seksualnej, powoduje rowniez szkody psychiczne, ktére pojawiaja si¢ zczasem 1wymagaja
dlugotrwatego i profesjonalnego leczenia. Naleza do nich:

- zespot zaburzen stresu pourazowego objawia si¢: ponownym doswiadczaniem traumatycznego przezycia
poprzez wspomnienia lub powracajace koszmary senne; nadpobudliwo$cia, problemami ze snem,
trudnosciami z koncentracjg uwagi, z zapamigtywaniem, drazliwoscia, zloscig, omdleniami, nadmierna
czujnoscig; unikaniem rozméw na temat wydarzenia oraz miejsc i0sob, zwigzanych z przykrym
doswiadczeniem;
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- uzaleznienia — wszelkie uzaleznienia, ktére dla ofiary przemocy sga ucieczka od boélu fizycznego
i psychicznego;

- zaburzenia depresyjne - obnizony nastrdj, emocjonalne otgpienie, niska samoocena, brak checi do

dzialania, negatywne myslenie o sobie,

- zaburzenia lekowe — odczuwanie lgku przed podj¢ciem dziatania, krytyka, odrzuceniem;

- wiktymizacja — przyjecie tozsamo$ci ofiary; ofiara przemocy, w skutek doznawania przemocy,
podejmowania nieskutecznych prob obrony siebie, atakze nieumiejetnych prob pomocy z zewnatrz,
nabiera przekonania, ze zastuguje na takie zachowanie.

III. Analiza probleméw spolecznych na terenie Gminy Sniadowo.

Gmina Sniadowo lezy w zachodniej czesci Wojewodztwa Podlaskiego w Powiecie Lomzynskim.
Przebiega przez nig droga wojewddzka nr 677 wiodaca z Warszawy na Pojezierze Mazurskie i Suwalsko
Augustowskie, jak rowniez droga ekspresowa S-61 Via Baltica. Powierzchnia gminy wynosi 163 km?.co
stanowi 12,03 % powierzchni powiatu, 0,81 % powierzchni wojewédztwa. Gmina Sniadowo graniczy
z gminami: Szumowo, Stary Lubotyn, Czerwin, Troszyn, Miastkowo, Lomza .W gminie utworzone
zostaly jako jednostki pomocnicze 43 sotectwa. Gesto$¢ zaludnienia w gminie wynosi 31 0sob /km?

Liczba mieszkancéw gminy Sniadowo wynosi 5 071 0s0b, z czego 2 531 - stanowia kobiety (149,91
%) , 2 540- mezczyzni (50,09 %). Liczba ludnosci gminy Sniadowo stanowi 10,20 % ludnosci powiatu,
0,44 % ludno$ci wojewddztwa. Struktura ludnosci gminy przedstawia si¢ nastepujaco:

- osoby w wieku przedprodukcyjnym- 1 067 (21,04% ),

- osoby w wieku produkcyjnym- 2 924 (57,66%),

- osoby w wieku poprodukcyjnym — 1 080 (21,30%).

Liczba mieszkancow wedlug grup wiekowych i ich procentowy udziat w latach 2021-2023

Wiek ludnosci Rok 2021 Rok 2022 Rok 2023

Gmpa ludno$¢ % ludno$¢ % ludnos$é %

wiekowa

0-3 208 3,97 202 3,94 182 3,59

4-6 163 3,11 174 3,39 184 3,63

7-18 680 12,99 715 13,93 701 13,82

Wiek

produkeyjny 3079 58,83 2971 57,88 2924 57,66

60-64 162 3,10 169 3,29 171 3,37

65-74 513 9,80 506 9,86 510 10,06

75-79 136 2,60 156 3,04 171 3,37
+

80 293 5,60 240 4,67 228 4,50

Ogolem: 5234 100 5133 100 5071 100

Analizujac zawarte w tabeli dane w gminie Sniadowo, zauwazyé mozna zwigkszajacy si¢ procentowy

udzial os6b w wieku emerytalnym, przy jednoczesnym zmniejszaniu si¢ liczby oséb w wieku
produkcyjnym. Liczba dzieci i mlodziezy do 18 roku zycia rowniez ulega tendencji spadkowe;.

Gmina Sniadowo jest gming typu rolniczo-przemystowego. Dominujacym kierunkiem produkcji rolnej
jest wysoko rozwinigta hodowla bydla mlecznego. Znaczacy udzial w produkcji rolnej maja réwniez
gospodarstwa prowadzace hodowle trzody chlewnej oraz produkcje roslinng-uprawy zbo6z. Dobry poziom
rozwoju prezentuje rowniez przemysl materiatdw budowlanych. Gmina posiada znakomite warunki
przyrodnicze i krajobrazowe .Znaczna czg¢$¢ jej powierzchni jest bogato zalesiona.
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Potudniowo-wschodnig cze¢$§¢ gminy stanowi wal morenowy o najwyzszym wzniesieniu pokryty
kompleksem le§nym Czerwony Bor. Lasy te latem i jesienig sg pelne grzybow, zas przez caty rok stanowia
wypoczynek dla wycieczek pieszych i rowerowych.

Na terenie gminy Sniadowo w zasobach infrastruktury spotecznej znajduja si¢ --

- przedsigbiorstwa handlowo-produkcyjne :” Prefbet” Przedsigbiorstwo Produkcji Betonow, PHP ,,Agro-
Rolnik”, PHU,,Agrovet” , PHU”Rafi,” PPHU” Agro-Delta”, ,,Megapasz”, Pellet ’BIO-TECHNIK”, lecznice
weterynaryjne ,obstuga imprez okolicznosciowych , Relax”, restauracja ,Sniadowianka”, markety
spozywczo-przemystowe: Biedronka, Dino, obiekty MOP Chomentowo, Zaktad stolarski;

- dziafajace instytucje: Urzad Gminy, Bank Spotdzielczy, Gminny Osrodek Kultury, Biblioteka Publiczna,
Zespot Szkolno-Przedszkolny w Sniadowie, Zespot Szkolno-Przedszkolny w Szczepankowie, Przedszkola
wraz z oddziatami przedszkolnymi przy szkotach dysponujace 175 miejscami, Posterunek Policji.

Sie¢ drogowa na terenie Gminy tworza drogi wojewddzkie, powiatowe 1 gminne. Zarzadcami drog, do
wlasciwosci ktorych naleza sprawy z zakresu planowania budowy, modernizacji, utrzymania i ochrony
drog sa: drogi wojewodzkie- Podlaski Zarzad Drog Wojewodzkich w Biatymstoku, powiatowe- Zarzad
Drég Powiatowych w Lomzy, gminne Wojt Gminy Sniadowo.

Liczba o0s6b bezrobotnych z terenu gminy Sniadowo zarejestrowanych w Powiatowym Urzedzie
Pracy w Lomzy wynosi 82 osoby, w tym z prawem do zasitku dla bezrobotnych — 11,

71 - osoby bezrobotne bez prawa do zasitku, 46 - kobiet i 36 mezczyzn.

Z danych Os$rodka Pomocy Spolecznej w Sniadowie wynika, iz 2023r. zpomocy i wsparcia
skorzystalo 164 osoby, co stanowito 3,23% wszystkich mieszkancow gminy. Decyzja przyznano
swiadczenie, w tym w formie pieni¢znej — 35 osob, niepieni¢znej- 93 osoby. Pomoc zostala przyznana
z powodu bezrobocia, niepetnosprawnosci, dtugotrwatej choroby, bezradnos$ci w sprawach opiekunczo-
wychowawczych iprowadzeniu gospodarstwa domowego, alkoholizmu, przemocy domowej. Dla
36 rodzin zostata udzielona pomoc w postaci pracy socjalne;j.

Liczba osob i rodzin korzystajgcych z pomocy i wsparcia w latach 2021-2023

Rok Liczba osob Liczba rodzin Liczba mieszkancow wg Odsetek mieszkancow
korzystajacych z pomocy korzystajacych z pomocy | stanu na dzien 31 grudnia korzystajacych z pomocy
spotecznej spotecznej Spotecznej w stosunku do
ogolnej liczby mieszkancoéw
2021 153 95 5234 2,92%
2022 174 109 5133 3,39%
2023 164 87 5071 3,23 %

Analizujac dane zawarte w tabeli nalezy zauwazyé spadek liczby mieszkancéw gminy Sniadowo, jak
réowniez tendencje spadkowa o0sob korzystajacych z pomocy spoleczne;.

Zespol Interdyscyplinarny jest istotnym elementem systemu przeciwdziatania przemocy domowe;j,
ktory integruje dziatania wielu stuzb: Policji, Osrodka Pomocy Spotecznej, Oswiaty, Ochrony Zdrowia,
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowe;.

W roku 2023 do Zespolu Interdyscyplinarnego Gminy Sniadowo wplyneto 8 procedur Niebieskiej
Karty zatozonych w 8 rodzinach. Ponadto Zespdt Interdyscyplinarny realizowal NK z ubiegltego roku.
Przewodniczaca ZI powotata 8 grup roboczych do pracy z rodzina, ktére odbyly 17 posiedzen. Dla kazdej
rodziny opracowano indywidualne plany pomocy. Zesp6t Interdyscyplinarny odbyt 7 posiedzen. W trakcie
prac Zespot Interdyscyplinarny zakonczyt procedure NK w 9 rodzinach:

- z powodu ustania przemocy domowej i uzasadnionego przypuszczenia o zaprzestaniu dalszego stosowania
przemocy domowej oraz po zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy — 4

- z powodu rozstrzygnigcia o braku zasadnosci podejmowania dziatan — 5.

Pomoca grup diagnostyczno-pomocowych objetych byto 30 0sob w 11 rodzinach. Cztonkowie grup
sporzadzili 10 formularzy NK-C / z osoba doznajaca przemocy domowej/ i 11 formularzy NK-D /
Z 0sobg stosujaca przemoc domowa/. Odbyto si¢ 17 posiedzen grup diagnostyczno-pomocowych.
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NK zaloZone przez poszczegolne instytucje w latach 2021-2023:

Wyszczegolnienie Rok 2021 Rok 2022 Rok 2023
Jednostki organizacyjne 0 0 0
pomocy spolecznej
Policja 10 8 8
Komisja Rozwigzywania 0 0 0
Probleméw Alkoholowych
Oswiata 0 0 0
Ochrona zdrowia 0 0 0
Osoby stosujgce przemoc w latach 2021-2023:
rok 2021 rok 2022 rok 2023
kobiety 0 1 1
mezezyzni 9 9 10
Ogoélem 9 10 11
Osoby doznajgce przemocy w latach2021-2023:
Rok 2021 Rok 2022 Rok 2023
kobiety 7 7
mezcezyzni 2 1 1
Ogoélem: 9 8 10
Liczba rodzin objetych dziataniami w ramach procedury NK w latach 2021-2023:
Rodzaj stosowanej przemocy Rok 2021 Rok 2022 Rok 2023
Ze wzgledu na problem 9 8 6
przemocy psychicznej
Ze wzgledu na problem 4 4 5
przemocy fizycznej
Ze wzgledu na problem 1 0 0
przemocy seksualnej
Ze wzgledu na problem 0 0 0
przemocy ekonomicznej

Analizujac dane z powyzszych tabel nalezy stwierdzi¢, iz NK zaktadane sg przez Policje najczesciej
podczas awantur domowych, gdzie sprawcy stosowania przemocy w chwili popelniania czynu sg pod
wptywem alkoholu. Osobami stosujacymi przemoc sg szczeg6lnie mezczyzni. Najczgsciej stosowana jest
przemoc psychiczna i fizyczna. Osoby doznajace przemocy domowej moga otrzymac bezptatng pomoc
w formie poradnictwa psychologicznego, pedagogicznego, prawnego, medycznego, socjalnego,
zawodowego i rodzinnego.

Z danych Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Sniadowie wynika, iz
w 2023 roku wezwano 12 os6b w celu zlozenia wyjasnien dotyczacych naduzywania alkoholu i pod jego
wplywem wszczynania awantur domowych. Na wezwanie zgtosito si¢ 11 oséb, w tym 1 osoba zobowigzata
si¢ do dobrowolnego podjecia leczenia odwykowego w Wojewodzkim Os$rodku Terapii Uzaleznien
w Lomzy, 1 osoba zostata skierowana do Punktu Konsultacyjnego w Sniadowie.

W Punkcie Konsultacyjnym w Sniadowie w roku 2023 odbylo si¢ 49 spotkan w trakcie ktorych odbyto
si¢ 122 sesje psychoterapeutyczne. Z pomocy punktu skorzystalo 36 0oséb, w tym uzaleznionych od alkoholu
20, 6 0s6b wspotuzaleznionych , 6 0sob bedace ofiarami przemocy, 3 osoby skierowano do leczenia
uzaleznien w WOPIiTU w Lomzy, jedna z nich utrzymuje abstynencje, jest w statym kontakcie z terapeuta
z Punktu Konsultacyjnego. Odbyly si¢ tez sesje matzenskie, w ktorych problem alkoholowy uniemozliwia
rodzinie normalne funkcjonowanie

Z analizy danych Posterunku Policji w Sniadowie wynika, ze znaczna wickszo$é interwencji policji
spowodowana jest nadmiernym spozywaniem alkoholu, ktory doprowadza do konfliktow i destabilizacji
zycia rodzinnego. Wielokrotnie po tych interwencjach zakladana jest ,,Niebieska Karta”. Problem
alkoholowy jest jednym z gtéwnych czynnikow przyczyniajacych si¢ do agresywnych zachowan.

W roku 2023 wrodzinach zterenu Gminy Sniadowo funkcjonariusze policji przeprowadzili
24 interwencje domowe, ktore skutkowaty 10 przypadkach zalozeniem Niebieskiej Karty. W kilku
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przypadkach byto to ponowne wdrozenie procedury Niebieskiej Karty. W 7 przypadkach osoba wskazana
jako stosujaca przemoc domowa zostata odizolowana i umieszczona w PDOZ w celu wytrzezwienia. W 4
przypadkach zostala wydana procedura Nakaz/Zakaz wobec osoby wskazanej jako stosujagca przemoc
domowa. W jednej rodzinie osoba wskazana jako doznajaca przemocy domowej byla maloletnia. W 4
rodzinach stwierdzenie przemocy skutkowato prowadzeniem postepowania w kierunku znecania si¢ nad
cztonkami rodziny przez osob¢ wskazang jako sprawca przemocy oraz skierowaniem do Prokuratury
Rejonowej w Lomzy wniosku o wniesienie do Sadu Rejonowego w Lomzy aktu oskarzenia z rt.207 § 1 kk.

W szkolach na terenie Gminy Sniadowo prowadzonych jest szereg dzialan majacych na celu
przekazanie podstawowych informacji dotyczacych zjawiska przemocy , skutecznych sposobow
powstrzymania przemocy, wspieranie réznych form spedzania czasu wolnego. Ponadto szkota umozliwia
uczniom korzystanie z pomocy psychologiczno- pedagogicznej i specjalnych form pracy dydaktycznej.
W ramach dziatan profilaktycznych realizowane sg programy i zajecia profilaktyczne.

Wdrozone sa procedury zapewniajace bezpieczenstwo uczniom.
W szkotach nie zauwazono dotychczas zjawiska przemocy.

Pracownicy sluzby zdrowia w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej udzielajg osobie
dotknietej przemoca domowa informacji o mozliwosci uzyskania pomocy i wsparcia oraz o uprawnieniu do
uzyskania bezplatnego zaswiadczenia lekarskiego o ustaleniu przyczyn irodzaju uszkodzen -ciata
zwigzanych zuzyciem przemocy domowej. W roku 2023 nie odnotowali przypadkéw stwierdzenia
przemocy.

Przedstawiciele Klubu Sportowego Sniadowo w ramach przeciwdzialania przemocy domowej udzielaja
informacji o mozliwo$ci uzyskania pomocy i1 wsparcia osobom dotknigtym przemocg domowa. W roku
2023 nie odnotowali przypadkow stwierdzenia przemocy.

Kurator Zawodowy Sadu Rejonowego w Lomzy w ramach Zespolu Interdyscyplinarnego realizuje
zadania wynikajace zustawy zdnia 27 lipca 2001 r. o kuratorach sadowych, zKodeksu Karnego
Wykonawczego oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej. Dziatania te
polegaja na :

- egzekwowaniu od sprawcow przemocy wykonywania natozonych wyrokiem obowigzkow probacyjnych,

- dyscyplinowaniu ich i motywowaniu do dziatan prospotecznych, do przestrzegania norm spotecznych
i zasad porzadku prawnego,

- rozpowszechnianiu informacji i materiatdw edukacyjnych o instytucjach udzielajacych pomocy osobom
pokrzywdzonym przestepstwem,

- kierowanie do programoéw korekcyjno-edukacyjnych dla sprawcow przemocy,

_ Kurator Zawodowy dla Dorostych Sadu Rejonowego w Lomzy w 2023 r. prowadzit na terenie gminy
Sniadowo 7 spraw karnych z art. 207 § 1 kk..

Pracownicy socjalni w ramach procedury NK wroku 2023 nie odnotowali sytuacji zagrozenia
odebraniem dziecka. Pracownicy socjalni tutejszego o$rodka uczestnicza w pracach w grupie
diagnostyczno-pomocowe;j, opracowuja indywidualne plany pomocy w stosunku do osob, co do ktérych
istnieje podejrzenie, ze sg dotknigte przemocg domowg . W zwigzku z tym

-diagnozuja sytuacje i potrzeby osoby dotknigtej przemoca;

-udzielajg informacji o warunkach korzystania ze §wiadczen pomocy spotecznej;
-udzielaja pomocy w formie poradnictwa socjalnego,

-udzielaja pomocy w formie pieni¢znej i niepieni¢znej,

-udzielaja pomocy w formie produktow zywnosciowych ;

-udzielono pomocy w formie pienigznej- 1 rodzinie,

-udzielono pomocy w formie niepieni¢znej- 1 rodzinie,

-poradnictwa socjalnego -10 osobom,

-w formie produktéw zywnoéciowych w ramach programu POPZ- 1 rodzinie,
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- wskazuja mozliwos$ci skorzystania z bezptatnej pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej, pedagogicznej
oraz wsparcia, tym o instytucjach ipodmiotach $wiadczacych specjalistyczng pomoc na rzecz o0s6b
dotknigtych przemoca;

‘w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Lomzy z bezplatnego poradnictwa psychologicznego
mieszkancy naszej gminy skorzystali z 9 godzin, z konsultacji z prawnikiem z 4 godzin,

-ponadto w Osrodku Pokrzywdzonym Przestepstwem w Lomzy z pomocy skrzystalo 3 mieszkancow
naszej gminy,
- w razie potrzeby kieruja osoby dotknigte przemocag do placowki §wiadczacej pomoc calodobowa dla ofiar
przemocy domowej— nie zachodzita taka potrzeba;

-w razie konieczno$ci powiadamiaja Sad Rejonowy Wydzial Rodzinny i Nieletnich wLomzy -
nie zachodzita taka koniecznos¢.

Z analizy danych statystycznych wynika, Zze w przewazajacej wigkszosci osobami narazonymi na
doznawanie przemocy sg kobiety natomiast mezczyzni wskazywani sg jako osoby podejrzane
o0 stosowanie przemocy domowe;j.

Przemoc to najczgsciej spotykana forma agresji interpersonalnej. Weiaz jednak jest to zjawisko trudne
do oszacowania. Jednak z analizy danych wynika, iz coraz wigcej 0sob decyduje si¢ na podjecie terapii
oraz korzystanie ze wsparcia psychologicznego, jako jednej z form sprzyjajacej zmianie postaw wobec
przemocy oraz jako forma radzenia sobie w trudnych sytuacjach kryzysowych a zwlaszcza w sytuacji
przemocy domowej.

Ztozono$¢ i stopien skomplikowania formalnych jak i emocjonalnych relacji rodzinnych sprawia tez,
ze instytucje nie sg czgsto w stanie wnikng¢ w dotknigta problemem rodzine i skutecznie interweniowac
w przypadku kryzysu. Incydenty przemocy wewngtrzrodzinnej sa do$¢ tatwe do ukrycia w poczatkowej
fazie wystgpowania. Trzeba podkresli¢, iz przemoc nie jest rozwigzaniem konfliktow rodzinnych
i bezposrednia reakcja na nig, jak réwniez dlugotrwate jej skutki przyczyniaja si¢ do wewnegtrznego
rozbicia rodziny. Z tego powodu wazne jest by osoba doznajaca przemocy w miar¢ mozliwosci jak
najszybciej uzyskata dostep do profesjonalnego wsparcia psychologicznego.

W Gminie zauwazalny jest wzrost ujawniania przypadkéw przemocy domowej. Otwarcie si¢ na
problem przemocy, jak rdwniez fakt rosngcego zainteresowania zjawiskiem przemocy, o ktérym szeroko
dyskutuja media, utatwia tym osobom podjgcie dzialan zmierzajacych do poprawy wlasnej sytuacji.
Osoby doznajace przemocy domowej coraz chetniej korzystaja z poradnictwa specjalistycznego
(psychologicznego, prawnego, socjalnego).

Trudno jest jednak w sposob jednoznaczny okresli¢ wielko$¢ zjawiska przemocy na terenie gminy
w zwiazku z wystepowaniem przemocy ukrytej, czyli toczacej si¢ w rodzinie czy w szkole, ale nieujetej
w statystykach z powodu braku wiedzy na temat jej wystepowania.

IV. Cele programu.
1. Gléwne cele programu:
1) zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej na terenie Gminy Sniadowo;
2) zwickszenie skutecznos$ci dziatan interwencyjnych wobec 0s6b stosujacych przemoc domows;
3) zwigkszenie pomocy i ochrony ofiar przemocy domowej;
Cele gltowne bedq realizowane m.in. przez nastepujqce zadania:
1. Systematyczne diagnozowanie zjawiska przemocy domowej na terenie gminy Sniadowo.
2. Podnoszenie wrazliwosci spotecznej na problem przemocy domowe;j.
3. Wsparcie ofiar i ich rodzin dotknietych przemoca domowsa.
4. Podnoszenie $wiadomosci i wrazliwosci spotecznej na problem przemocy domowej oraz
prowadzenie dziatalnosci edukacyjno-informacyjnej.

5. Podnoszenie kompetencji zawodowych pracownikow istuzb zajmujacych si¢ problematyka
przeciwdzialania przemocy domowe;.

6. Oddziatywanie na sprawcow przemocy domowe;.
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2. Cele szczegélowe programu;

Cel 1. Diagnozowanie zjawiska przemocy domowej w Gminie Sniadowo

Lp. | Zadanie Dzialania Realizatorzy Terr.nln .
realizacji
- O$rodek Pomocy Spotecznej w Sniadowie,
- Zespot Interdyscyplinarny Gminy
Sniadowo,
- Posterunek Policji w Sniadowie,
Zbieranie i analiza Sporzadzanie statystyk | - placowki o§wiatowe z terenu gminy 2024-2032
1 danych dotyczacych okreslajacych wielkosé | Sniadowo, kazdego
* | wystepowania aktow | zjawiska przemocy - Gminna Komisja Rozwigzywania roku do
przemocy domowej i ich aktualizacja, Probleméw Alkoholowych w Sniadowie, konca
- zaktad opieki zdrowotne;j, marca
- organizacje pozarzgdowe,
-Kurator Zawodowy Sadu Rejonowego
w Lomzy.

Cel 2. Zwi¢kszenie skutecznosci dzialan w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej i ochrony
0s6b doznajacych przemocy domowej

Lp | Zadanie Dzialania Realizatorzy Termin
realizacji
a) podejmowanie dziatan
w $Srodowisku zagrozonym przemoca Dzialania
domowg majacych na celu ciagle 2024 -
przeciwdzialanie temu zjawisku, 2032
b) inicjowanie interwencji
w srodowisku dotknigtym przemoca
domowa,
¢) rozpowszechnianie informacji Y
o instytucjach, osobach SO;;:;Zl;P \(;/né(l)l(i:;/ dowie
Prowadzenie i mozliwos$ciach udzielenia pomocy ) %es oLl rJl terdvsc lina;n
zintegrowanych i ofiarom przemocy w srodowisku Spo” nterdyscyp y
Gminy Sniadowo,
skoordynowanych lokalnym, i
1. sy . . S, - Posterunek Policji w
dzialan w zakresie d) inicjowanie dziatan 5 . .
. . . , . Sniadowie,
przeciwdzialania w stosunku do 0sdb stosujacych . . S
. - inne jednostki dziatajace
przemocy domowej przemoc domowa, ofiar przemocy L
domowej, na rzecz przec1wdz¥alan1a
€) monitorowanie sytuacji rodzin przemocy domowej
dotknigtych przemoca,
f) opracowanie i realizacja planu
pomocy w indywidualnych przypadkach
wystapienia przemocy domowe;j,
g) podejmowanie dziatan
interwencyjnych w oparciu
o procedure,,Niebieskiej Karty”
Cel 3 . Zapewnienie ochrony i mozliwos$ci udzielenia wsparcia ofiarom przemocy domowe;j.
Lp. | Zadanie Dzialania Realizatorzy/Partnerzy Terl.nm o
realizacji
a) prowadzenie poradnictwa - OSrodek Pomocy
specjalistycznego Spotecznej w Snladoyvle,
b) edukowanie ofiar w zakresie - Ze.spoir h?terdyscyplmarny
. . przystugujacych im praw; G‘.m“y Sniadowo/grupy 2024-2032
Zapewnienie ¢) udzielanie informacji dotyczacej dlagnostyczgo—pomocowe ’ na biezaco
wsparcia bezpiecznego schronienia osobom - Zespol Gabinetu Lekarza
1. instytucjonalnego . . Rodzinnego w Sniadowie
dotknietym przemoca w o$rodkach .
ofiarom interwencji kryzysowej i w - Punkt Konsultacyjny ,
przemocy specjalistycznych osrodkach wsparcia; E{Gmmna Komls{)a blemd
d) rozpowszechnianie telefonu zaufania A(l)lfvgqlz ywan}ia roblemow
,Niebieska Linia”’ Oho OWYyC
w Sniadowie,
-Posterunek Policji w
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Sniadowie,
- Placowki o$wiatowe na
terenie gminy Sniadowo,

a) motywowanie sprawcow przemocy do

Lagodzenie . . . -Osrodek Pomocy
udzialu w programie korekcyjno — D s .

nastepstw . ] Spotecznej w Sniadowie ,

3. zjawiska edgkacy]nym d.la sprawcow przemocy, ~Zespol Interdyscyplinarny 2024-2032

b) informowanie sprawcow o o e na biezaco

przemocy . . Gminy Sniadowo/grupy

: konsekwencjach prawnych stosowania .
domowej diagnostyczno-pomocowe

niedozwolonych czynow,

Cel 4. Podnoszenie Swiadomosci spolecznej i wrazliwos$ci na zjawiska zwiazane z przemoca

domowa
Lp. Zadanie Dzialania Realizatorzy/Partnerzy Terl‘mn .
realizacji
1. Edukacja a) prowadzenie wsrod dzieci - Osrodek Pomocy 2024-2032
spoleczenstwa i mtodziezy profilaktyki Spotecznej w Sniadowie,
w zakresie w zakresie agresji i przemocy - Posterunek  Policji W | dzialania
problematyki m.in. poprzez organizowanie Sniadowie ciggle
przeciwdzialania zaje¢ w ramach szkolnego -Placowki  os$wiatowe na
przemocy domowej | programu profilaktyki, terenie gminy Sniadowo

b) organizowanie czasu wolnego
dzieci i mtodziezy,

¢) wspohuczestnictwo

w kampaniach prowadzonych na rzecz
przeciwdziatania przemocy domowe;j
d) dystrybucja ulotek i informacji na
temat przemocy i jej skutkéw

) organizowanie konkurséw np.
plastycznych wérdd dzieci i mtodziezy
w zakresie zapobiegania przemocy
domowej

Cel 5. Podniesienie poziomu wiedzy i umiejetnosci oséb realizujacych zadania zwigzane

z przeciwdzialaniem przemocy domowej wcelu poprawy wspélpracy i skutecznoSci
podejmowanych dzialan

Lp. Zadanie Dzialania Realizatorzy/Partnerzy lTee;l[iI;:;ji
a) uczestnictwo w szkoleniach,
doradztwie, warsztatach, - Oérodek Pomoc
konferencjach przedstawicieli shuzb Spolecznel w Snia}(liowie
. podejmujacych dziatania na rzecz p . S ’ 2024 - 2032
Doskonalenie grup : : - Posterunek Policji
rodzin uwiktanych w przemoc, 5. .
zawodowych : w Sniadowie, .
. w tym szkolenia z zakresu W miare
zaangazowanych . . .
1. diagnozowania przemocy domowej, e potrzeb oraz
w problematyke . LT - Placowki o$wiatowe, e .
. . . realizacji procedury Niebieskiej mozliwos$ci
przeciwdzialania . . ,
. Karty, b) organizowanie spotkan . finansowych
przemocy domowej maiacyeh na celu wymian -Zespot
Jacy e wy € .| Interdyscyplinarny Gminy
doswiadczen migdzy pracownikami Sniadowo
ro6znych instytucji wchodzacych ’
w sktad Zespotu

V. Adresaci programu.
1) Rodziny i osoby dotknigte bezposrednio zjawiskiem przemocy domowej;
2) Rodziny i osoby zagrozone zjawiskiem przemocy domowej;

3) Przedstawiciele instytucji ishuzb pracujacych z osobami irodzinami zagrozonymi badz dotknigtymi
przemoca.

VI. Realizatorzy programu:
1) Osrodek Pomocy Spotecznej w Sniadowie;

2) Posterunek Policji w Sniadowie;
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3) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;
4) Sad Rejonowy w Lomzy;
5) Placowki o§wiatowe na terenie Gminy Sniadowo;
6) Zespot Interdyscyplinarny Gminy Sniadowo;
7) Zesp6t Gabinetu Lekarza Rodzinnego w Sniadowie;
8) Organizacje pozarzadowe.
VII. Spodziewane efekty:
1) zmniejszenie poczucia bezradnos$ci ofiar przemocy;

2) zwigkszenie wiedzy instytucji zajmujacych si¢ przemocg domowg na temat zjawiska przemocy — diagnoza
rzeczywistego rozmiaru zjawiska na terenie Gminy Sniadowo;

3) zwigkszenie skutecznosci dziatan;
4) zmiana postaw spotecznych wobec przemocy;

5) nabycie umiejetnosci asertywnych zachowan przez osoby irodziny dotknigte badZz zagrozone zjawiskiem
przemocy domowej;

6) zwigkszenie dostepnosci profesjonalnej pomocy dla ofiar przemocy domowe;.
VIII. Miejsce i czas realizacji programu.

Program bedzie realizowany na terenie gminy Sniadowo w latach 2024 - 2032. Wdrazanie rozpocznie
si¢ po jego uchwaleniu, a dzialania zaplanowane do realizacji b¢dg wprowadzane w formie ciggte;j.

IX. Monitorowanie skutkow i efektow programu.

Monitorowanie realizacji Programu odbywac¢ si¢ bedzie w oparciu o sprawozdawczo$¢ podmiotow
zaangazowanych w jego realizacj¢. Sprawozdania z realizacji Programu podmioty sktadajg do konca
lutego kazdego roku do Osrodka Pomocy Spotecznej w Sniadowie.

X. Sprawozdawczo$¢ .

Osrodek Pomocy Spotecznej w Sniadowie do dnia 31 marca kazdego roku przedtozy Radzie Gminy
Sniadowo sprawozdanie z realizacji Programu.

XI. Finansowanie Programu .
Program bedzie finansowany ze $rodkéw budzetu Osrodka Pomocy Spoteczne;j.
XII. Program be¢dzie realizowany o nastepujace akty prawne :

1) ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie /DZ.U. z 2024 poz.424 z pdzn. zm.
/s

2) ustawe z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej / Dz. U. z 2024 r. poz.1283/;

3) ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi /
Dz.U. z 2023 1. poz.2151 z p6zn zm. /.
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